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GEBRUIKSAANWIJZING
Het is reeds l ing bekend, dat v/arrnte in tal yan gevallen genezing kan be-
spoedigen en pijn kin verlichten. Deze warmte wordt op een zeer doel-
matige er praktische manier toegediend met behulp van de Philips
„Infraphil". Deze zorgt ervoor dat de huid en het weefsel daaronder zo-
dar ij worden verwarmd, dat de bloedvaten wijder worden en de bloed-
doorstroming wordt bevorderd. Mét het bloed worden bouw- en afweer-
stoffen aangevoerd, terwijl ifbraakprodtkten snel worden verwijderd.
Zó wordt de pijn verzacht en de genezing bespoedigd.
Controleer eerst of de lamp geschikt is roorde netspanning in uw
woning. De spanning is vermeld op de voorkant van de ballon.
Bestralingsafstand - De afstand tot de huid rnoet zodanig zijn dat de
warmte weldadig aanvoelt. In het algemeen is dit 30-50 cm.
Bestralingsduur - De behandeling mag onbeperkt worden herhaald. In
het algemeen geeft een behandeling van 15 minuten tweemaal per dag de
beste resultaten.
Opmerking — Na gebruik van pijnstillende en verdovende middelen, na
plaatselijke verdoving en ook bij bepaalde ziekten treedt een verminderde
gevoeligheid voor warmte op. In deze gevallen moet de afstand ten minste
50 cm bedragen.

BELANGRIJK

Uitsluitend geschikt voor gebruik met de „Infraphil" lamp.

1. Geen brandbare voorwerpen in de warmtebundel houden: kammen,
brilmonturen enz. zouden kunnen ontvlammen, textiel zou kunnen
schroeien.

2. Bij bestraling van het gezicht dient men de ogen te sluiten.
3. Voorkom te sterke afkoeling onmiddellijk na de behandeling (van b.v.

het hoofd).
4. Behoed de lamp voor te sterke schokken, b.v. te bruusk neerzetten.
5. Laat de lamp na het uitschakelen enige minuten afkoelen voordat u hem

opbergt.
6. Het dient te worden afgeraden de lamp bloot te stellen aan plotselinge

afkoeling (door bijv. waterspatten, natte doeken e.d.).

HIER HELPT DE „INFRAPHIL"
Spierreumaitielc, spierpijnen en spit - De behandeling dagelijks voortzetten tot de pijn
geheel is verdwenen. Bij gewrichtsreurnatiek eerst uw arts raadplegen.
Verkoudheid - Een opkomende verkoudheid kan worden onderdrukt. Bij een reeds be-
staande verkoudheid zal de behandeling het benauwde gevoel aanzienlijk kunnen verlich-
ten. Alleen echte verkoudheden behandelen. Keelholte- of voorhoofdsholteontsteking
alleen behandelen ra overleg met uw arts.
Kneuzingen en verstuildngen- Ongeveer 12 uur na het ongeval met de behandeling be-
ginner en Je behandeling voortzetten tot al Ie pijn enstijfheidzijr verdwenen.
Huidontsteltingeri, steenpuisten - Een regelmatig gebruik van de „Infraphil" zo nodig
gecombineerd niet een behandeling door uw huisarts, zal de genezing bevorderen.

Wonden-Wonden zullen dooreen behandeling met de,,lnfraphil"sneller genezen, terwijl
kans op infectie wordt beperkt. Bij ontstoken wonden eerst uw arts raadplegen.
Insektenbeten-Voor het verdrijven van jeuk, pijn en spanning van de huid kan de,,Infra-
phil" worden toegepast.
Pijn na het trekken van tanden of kiezen - De pijn na het trekken van tanden of kiezen
kan door een ,,lnfraphil"-behandeling worden voorkomen of verzacht.
Winterhanden, „dode" vingers - De oorzaak van gesprongen huid, winterhanden en
-voeten, „dode" vingers, koude voeten e.d. is een verminderde bloeddoorstroming. Deze
wordt dóór een „lnfraphil"-behandeling weer op peil gebracht. Het is wel van belang, dat
men deze behandeling tijdig begint.

ZORG VOOR UW UITERLIJK
Door de behandeling met de „Infraphil" wordt de circulatie van het bloed gestimuleerd:
dit helpt de huid gaaf en schoon te houden (het ontstaan van rimpels, meeëters en verstopte
poriën wordt tegengegaan). Kosmetische preparaten worden veel sneller opgenomen als
men voor en na het opbrengen ervan de „Infraphil" gebruikt. De „Infraphil" is zowel voor
een vette als voor een droge huid geschikt.
Haaruitval - Eventueel in combinatie met massage van de hoofdhuid kan door de „Infra-
phil" de genezing van tijdelijke haaruitval worden bespoedigd.
Massage-Door een voorafgaande of gelijktijdige behandeling met de „Infraphil" verkrijgt
de massage een betere uitwerking, waardoor o.a. onderhuidse bloeduitstortingen, vet- en
vochtophopingen sneller verdwijnen.

DE „INFRAPHIL" BIJ SPORT
Een behandeling vóór de sportprestatie zal de bloedtoevoer verruimen, zodat de aanvangs-
conditie zo gunstig mogelijk is. Tijdens de rustpauze de „Infraphil", gecombineerd met een
massage, gebruiken om vermoeidheid, spierkramp en stijfheid te verdrijven.
Kleine blessures (verstuikingen, kneuzingen, verrekkingen) worden effectief bestreden.

BEHANDELING VAN DIEREN
Ook voor zieke of gewonde huisdieren kan men de heilzame, genezende warmte van de
„Infraphil" gebruiken, b.v. bij kneuzingen, verstuikingen,spierpijn (renpaarden en honden),
ëczeem, kale plekken, huid- en tepelontstekingen, stalhielen en slechthelende wonden. Ook
na het trimmen van honden.

WANNEER MOET U DE DOKTER RAADPLEGEN?
Bij werkelijke ziekteverschijnselen of wanneer onschuldig lijkende verschijnselen te lang
duren, moet u de dokter raadplegen. Deze zal, waar warmte genezing kan bevorderen, de
„Infraphil" voorschrijven of goedkeuren.



MODE D EMPLOI

Depuis lorigtemps, nous savons qu'en de nombreux cas la chaleur peut
Hater la guérison et apaiser la douleur. Cette chaleur est fournie de la
maniere la plus efflcace et la. plus pratique par I'INFRAPHIL Philips, qui
chaiffe la peau et les tissus sous-jacents, <lilate les vaisseaux sanguins et
active la eirenlation du sarg. Le sang apporte, dins lestissus cellulaires des
substances constituties et des anti-corps. II assure également l'évacuation
des prodtits résiduels, eequi accélère la guérison et apaise la douleur.
Vérifier d'abord si la lampe corvient pour la tension du secteur
local. La tension est indiquée sur la calotte de Pampoule.
Distance - La lampe dolt étre éloignée de la peau d'une distance telle que
la chaleur ressentiesoit agréable. (En général 30 a 50 cm.)
Durée de traitement — Le traitement peut étre répété sans limite. En
général deux séances de 15 minutes par jour donnent les meilleurs résul-
tats.
Remarque - Après l'emploi de sédatifs et d'anesthésiques, ou après
anesthésie locale, ainsi qu'après certaines maladies, l'être humain est moins
sensible a la chaleur. La distance sera alors d'au moins de 50 cm.

IMPORTANT

Seülement a appliqueravec la lampe „INFRAPHIL".

1. Ne pas placerd'objets inflammablesdans lefaisceau de chaleur (peignes,
lunettes en celluloïd, etc. ...), ou des matières textiles qui risqueraient
de roussir.

2. Si l'on irradie Ie visage, il est recommandé de fermer les yeux.
3. Eviter tout refroidissement trop intense a Tissue du traitement (par

exemple de la tête).
4. Eviter d'exposer la lampe a des chocs trop intenses comme la pose trop

brusque.
5. Après Ie déclenchement laisser la lampe refroidir pendant quelques

minutes avant de la ranger.
6. II,est a déconseiller d'exposer la lampe a un refroidissement brusque

(par exemple par des éclaboussures d'eau, chiffons mouillés etc.).

APPLICATIONS
Rhumatismes, douleurs musculaires et lumbagos - Poursuivre Ie traitement tous les
jours jusqu'a la dis pari ti on complete du mal.Consultezvotre médecin en cas de rhumat ismes
articulaires.
Refroidissements - L'évolution d'un rhume naissant seraarrêtée. En cas de rhume déja
cxistant, Ie traitement allégera sensiblement lasensation d'oppression. Toutefois, n'appli-
quer Ie traitement que pour devéritablesrhijnnes. Les sinusites de tous genres ne se traitent
qu'après avoir consjlté un médecin.
Contu s ion s et foulures — Cam meneer Ie traitement environ 12 heures après l'accident et
cortinuer jusqu'a la disparition complete de la douleur et de la raideur,
Inflam relations cutanées, furoncles — Un etnploi regulier de I'INFRAPHIL, au besor
complete par u n traitement de votre médecin, hatera la guérison.

Plaies - L'emploi de I'INFRAPHIL assure une guérison plus rapide des plaies et reduit les
risques d'infection. Consulter un médecin avant de traiter des plaies infectées.
Piqüres d'insectes- Pour faire disparaitre la démangeaison, la douleur et la tension de [a
peau, on aura recours a I'INFRAPHIL avec succes.
Douleur résultant de l'extraction de dents - La douleur résultant de l'extraction de
dents peut étre évitée ou au moins calmée.

de commencer Ie traitement suffisamment tot.

TRAITEMENT ESTHÉTIQUE

L'emploi de I'INFRAPHIL active la circulation du sang, ce qui rend la peau lisse et saine
(I'INFRAPHIL remédié a la formation de rides, comédons et pores obturés). Les produits
cosmétiques sont bien mieux absorbés par la peau si l'on procédé, avant et après leur
application, a un traitement a I'INFRAPHIL. Ce traitement est aussi bon pour les peaux
grasses que pour les peaux sèches.
Chute des cheveux - Eventuellement combine avec un massage du cuir chevelu, un traite-
ment a I'INFRAPHIL peut hater la guérison d'une chute temporaire des cheveux.
Massage - L'emploi préalable ou simultane de I'INFRAPHIL renforce l'action du massage.
La disparition d'un hématome et de la cellulite est plus rapide.

L'INFRAPHIL ET LES SPORTS

L'utilisation de I'INFRAPHIL avant l'efforc, permet un afflux de sang qui rend optimale la
condition physique au départ. Entre deux exercices, l'emploi de I'INFRAPHIL - au besoin
combine avec un massage- peut contribuer asupprimer lafatigue, l'ankylose et lescrampes
musculaires.
De légers accidents, tels que des foulures, contusions etc. ... sont effectivement combattus.

TRAITEMENT DES ANIMAUX

La chaleur bienfaisante de I'INFRAPHIL permet également de hater la guérison des animaux
domestiques malades ou blessés. Elle est particulièrement indiquée pour les entorses,
foulures, douleurs musculaires (chevaux de course et chiens), eczéma, endroits pelés,
inflammations cutanées et mammttes, phlegmons et plaies lentes a se fermer. On l'utilisera
aussi après la toilette des chiens.

QUAND FAUT-IL CONSULTER VOTRE MÉDECIN?

II faut consulter votre médecin pour tous les cas sérieuxou lorsque les phénomènesd'appa-
rence bénïgne persistent. Dans tous les cas oü la chaleur peut favoriser la guérison, votre
médecin prescrira ou approuvera l'emploi de I'INFRAPHIL.



GEBRAUCHSANWEISÜNG
Es ist eine seit langem bekannte Titsache, dass Warme Schmerzen zu
lindern vermag und ir vielen Pallen die Heilung beschleunigt. Diese
Heirwarme bietet Innen in besorders rvirkungsvoller Weise die Philips
Infrapbil, deren infrarote Strahlimg durch die Haut tief in das darunter-
liegende Gewebe eindrirgt. Eine stïrkere Durchblutung setzt ein, die
Blutgefisseerv/eiternsich, es werden mehr Aufbaustoffe an die bestrahlte
Stelle herïngeführt, und der Körper baut die Stoffwechselprodukte
auch solche etwa bestehender Krankheitsherde in erhötem Masse ab.
Der Gesundungsprozess lasst sich also durch die Heilwarmeder Infraphil
beschleunigen.
Achten Sie darauf, dass die auf dem Lampenkolben vermerkte
Span nu ng mit der des örtlichen Lichtnetzes ü be reinst! m mt.
Bestrahlungsabstand - Der Abstand soll so gross sein, dass die Warme
als angenehm empfunden wird. lm allgemeinen betragt der Abstand
30-50 cm.
Bestrahlungsdauer - Die Behandlung kan n beliebigoft wiederholt wer-
den. Mit einer Behandlung von taglich 2 x 1 5 Minuten erzielt man die
besten Ergebnisse.
Bemerkung - Nach Gebrauch von schmerzstillenden und betaubenden
Mitteln, nach örtlicher Betaubung, wie auch bei bestimmten Krankheiten
tritteineherabgesetzte Warmeempfindlichkeit auf. In diesen Pallen muss
der Abstand mindestens 50 cm betragen.

WICHTIG

Nur für Verwendung mit der "Infraphil"-Lampe geeignet

1. Es dürfen keine feuergefahrlichen Gegenstande in den Strahlungs-
bereich gebracht werden: Ka'mme, Brillengestelle usw. können sich
entzünden, Textilien versengen.

2. Bei Bestrahlung des Gesichtes die Augen schliessen.
3. Unmittelbar nach der Behandlung soll eine zu plötzliche Abkühlung

(zum Beispiel des Kopfes) vermieden werden.
4. Dié Lampe ist vor starken Stössen, dazu gehort auch unsanftes Hin-

stellen, zu schützen.
5. Denken Sie bitte daran, das Gerat nach dem Ausschalten nicht sogleich

wegzustellen, sondern es zunachst einige Minuten abkühlen zu lassen.
6. Die Lampe nicht plötzlicher Abkühlung (z.B. durch Wasserspritzer,

nasse Tücher und dergleichen) aussetzen.

HIER HILFT DIE "INFRAPHIL"
Rheumatismus, M uskelschmerzen und Hexenschuss -Die tagliche Behandlung ist so
lange fortzusetzen, bis kein Schmerz mehr empfunden wird. Bei Gelenkrheumatismus
muss der Am zu Rate gezogen werden.

Erkaltung - Eineaufkommende Erkaltung kann in vielen Fallen unterdrückt werden. Bei
einer bereits bestenenden Erkaltung lasst sich durch wiederholte Bestrahlung wesentlich

Erleichterung schaffen, lm Falle von Kieferhöhlen-, Stirnhöhlen- und Halsentzündungen
darf die Behandlung nur mit Zustimmung des Arztes vorgenommen werden.
Quetschungen und Verstauchungen - Ungetahr 12 Stunden nach dem u man mit oer
Behandlung beginnen und dieseso lange fortsetzen, bis jeglicher Schmerz und alle Steifheit
verschwunden sind.
Hautentzündungen, Furunkel - Regelmassige Infrarotbestrahlungen, gegebenenfalls in
Verbindung mit Heilmitteln, die der Arzt für richtig befunden hat, fördern die Heilung.
Wunden - Wunden heilen durch eine Behandlung mit der Infraphil schneller. Gleichzeitig
lasst sich die Infektionsgefahr vermindern. Bei entzündeten Wunden sowie in kompliziert
gelagerten Fallen muss zuerst der Arzt konsultiert werden.
Insektenstiche - Um Jucken, Schmerz oder Spannung der Haut zu vermeiden, bedient
man sich der Infraphil.
Schmerzen nach dem Zahnziehen - Durch Anwendung der Infraphil nach dem Ziehen
von Vorder- oder Backenzahnen können Schmerzen unterdrückt oder gelindert werden.

DIE PFLEGE IHRES AUSSEREN

Eine gesunde und gepflegte Haut erfordert in erster Linie eine ausreichende Durch-
blutung. Die taglrche Bestrahlung mit der Infraphil erweist sich in der Schönheitspflege
immer wieder als unentbehrlich, denn diese infrarote Warme hat Tiefenwirkung. Auch
werden kosmetische Praparate von der Haut schneller aufgenommen, wenn man vor und
nach dem Auftragen dcrselben die Infraphil verwendet. Dabei ist es unerheblich, ob es sich
um trockene oder fette Haut handelt.
Haarausfall - Infrarot-Behandlungen. kombiniert mit einer Kopfhaut-Massage, tragen
dazu bei, dass ein vorübergehender Haarausfall eher behoben wird.
Massage - Die Wirkung der Massage wird durch eine vorübergehende oder gleichzeitige
Infrarot-Bestrahlung wesentlich erhöht. Es tritt eine starkere Lockerung der Muskeln
ein: Blutergüsse und unerwünschte Fettbildung verschwinden schneller.

WICHTIG FÜR DEN SPORTLER

Wendet man die Infraphil bei Ausübung der verschiedenen Sportarten an, so wird die
Blutzufuhr intensiviert. Dasschafft die Voraussetzung für bessere Leistungen. Die Infraphil
kann auch wahrend der Ruhepause in Verbindung mit einer Massage angewandt werden,
um Müdigkeit, Muskelkrampf und Steifheit zu beseitigen.
Kleine Verletzungen wie Verstauchungen, Quetschungen und Zerrungen lassen sich
wjrksam bekampfen.

BEHANDLUNG VON TIEREN
Auch für kranke oder verletzte Haustiere kann man die Heilwarme der Infraphil ver-
wenden: z.B. im Falle von Quetschungen, Verstauchungen, Muskelschmerzen (Renn-
pferde und Hunde), Ekzem, kahlen Stellen, Haut- und Zitzenentzündungen, geschwollenen
Sprunggelenken sowie schlecht hei lende n Wunden. Auch nach dem Trimmen von Hunden
erweisen sich Infrarot-Bestrahlungen als gunstig.

IN WELCHEN FALLEN IST DER ARZT ZU RATE ZU ZIEHEN?
Bei wi r kuchen Erkrankungen, Hautkrankheiten, oder wenn har m l os aussehende
Krankheitserscheinungen zu lange dauern, muss der Arzt zu Rate gezogen werden.
Dieser wird in den Fallen, in denen die Heilung durch Warme beschleunigt werden
kann, Infrarot-Bestrahlungen empfehlen.



INSTRUCTIONS FOR U SE
It is well known tliat in rnany cases heat can illeviite pain and speed up
the proces: of reco/ery. This heat i: administered in a very effective and
practical \vay by meins of Philips Infraphil. Tlie Infraphil warms the skin
and the underlying tissues in sucli a way that the blood-vessels are dilated
and the fïow of blood is stirnulated. The blood brings with it the sub-
stances for rebuilding and nourishing the body tissues, thus healing is
promoted ar d pain soothed away.

First check whether the lamp rnatches the mains voltage in your
house. The voltage is indicated on the front of the bulb.

Distancefrom the ski n-The distanceshould besuch that the warmth is
comfortable without any sensation of burning. In general 12-20 inches
(30-50 cm).

Irradiation time - There is no lirnit to the number of treatments. A
treatment of 15 minutes twice a day usually gives the best results.

Note - After having sedatives, drugs or local anaesthesia, and also in the
case of certain illnesses the sensitivity of the skin is diminished. In these
cases the distance to the skin should be at least 20 inches (50 cm).

IMPQRTANT

Suitable only for use with the "Infraphil" lamp

1. Inflammable substances should be kept away from the rays of the lamp:
combs or spectacle frames, etc. might catch fire, fabrics might get
scorched.

2. Keep the eyes closed when irradiating the face.
3. Avoid sudden cooling immediately after treatment (especially the

head).
4. Do not subject the lamp to heavy shocks, do not put it down too

abruptly nor jolt the lamp, particularly while it is still hot.
5. After switching off the lamp, allow it to cool off forsome minutes be-

fore storage.
6. Sudden cooling of the lamp could damage it. It should not, therefore,

be splashed or wiped with a wet cloth v/hen hot.

THIS IS WHERE YOUR "INFRAPHIL" HELPS

Rheumatic pains, aching muscles and lumbago - Continue the treatment daily until
the pain has completely disappeared. In the case of rheumatism of the joints ftrst consult
your doctor.
Col ds - Colds can be suppressed in the early stages. If the cold has already developed, the
treatment wil! considerably relieve the heavy feeling. Use the Infraphil for real colds only.
In the case of maxillary sinjsitis or frontal sinusitis first consult your doctor.
Bruisesandsprains- Start the treatment about 12 hoursafter the accident and continue
the treatment until all pain and stiffness have disappeared.

Inflamed skin, boils, etc. - Regular use of the Infraphil, combined with medical treat-
ment, promotes rapidhealing. If inflammation is extensive or recurrent always consult your
doctor.
Wounds - Wounds will heal more quickly when irradiated with the Infraphil while the
chance of infection is limited. In the case of inflamed wounds first consult your doctor,
Insect bites - Itching, pain and tightness of the skin can be dispelled by using the Infraphil.
Pain after extraction of teeth - Pain after extraction of teeth can be prevented or
relieved through an Infraphil treatment.
Chilblains, numb fingers - A chapped skin, chilblains, numb fingers, cold feet, etc. are
due to a reduced blood circulation. Treatment with the Infraphil improves the blood
circulation. It is important, however, that this treatment is started in time.

BEAUTY TREATMENT

Treatment with Infraphil stimulates the blood circulation; this helps to keep the skin
smooth and clean (the formation of wrinkles, blackheads and clogged pores is checked).
Furthermore, cosmetic preparations are more readily absorbed when the Infraphil is used
before and after applying the creams. The Infraphil is suitable for both a dry and greasy
skin.

Loss of hair - Treatment with the Infraphil. if necessary in combination with massage of
the scalp, may provide a speedy cure for temporary hair loss.

Massage- The effect of massage is considerably increased by prior or simultaneous treat-
ment with the Infraphil, so that subcutaneous haemorrhage and accumulations of fat and
fluid etc. disappear more rapidly.

THE "INFRAPHIL" IN SPORT

Ifthe Infraphil is applied before a sporting event.thesupply of blood is increased.so that the
sportman's condition is improved. During the intervals use the Infraphil, if necessary,
cornbined with massage, to dispcl tiredness, muscular cramp and stiffness. Minor injuries
such as sprains, bruises, etc. are treated effectively.

TREATMENT OF ANIMALS

The healing warmth of the Infraphil can also be used for sick or wounded domestic animals,
e.g.for healing bruises.strains, muscular pain (of racehorses and greyhounds), eczema, bald
patches, inflammation of the skin and nïpples, swollen hoeks and badly healing wounds.
Also after the trimming of dogs.

WHEN TO CONSULT THE DOCTOR?

When the real symptoms of illness appear or when apparently trïvïal symptoms persist,
always consult your doctor. In all those cases where warmth can promote a speedy recov-
ery, hè will undoubtedly prescribe or approve the use of the Infraphil.



BR UK5A N VIS N ING
Det ar ett valkantfaktuin a.tt/arme lindrar smartoroch paskyndarlaknin-
gen vid muskelbristningar, förkylningar etc. Geriom Philips Infraphil till-
förs kroppen yarnnepaett effelcti\rtoch praktiskt satt. De infraröda stra-
larnafrari Infraphil tringer jenonn de yttre hudlagren ner i de underlig-
gande vavnaderm. Detta far blodkarlen au utvidga sig och stimulerar
genomblödningen ar vavnaderna. Genom den ökade blodtillförseln
tillförs vavnaderna en ökad mangd uppbyggande och lakande amnen,
sa act lakningen piskyndas och smartorna försvinner.

Kontrollera att natsspanningen och den spanning, som finns an-
given framtill pS glaskolven, överensstammer.

Bestralningsavstand - Avstandet mellan lampan och det stalle som skall
bestralas skall vara sadant att bestralningen kanns behaglig. Vanligen
30-50 cm.
Bestralningstid - Bestralning kan ske ett obegransat antal ganger.
Emellertid brukar en behandling 15 minuter tva ganger dagligen ge det
basta resultatet.
OBS. - Smartstillande medel, lokalbedövning, vissa sjukdomar nedsatter
hudens kanslighet. Avstandet bör vara minst 50 cm.

VIKTIGT

j Gar endast att anvanda med "Infraphil" glödlampa |

1. Se till att saker som latt kan fatta eld, t ex saker av celluloid eller plast
(kammar, glasögonbagar), inte bestralas. Tyger kan ocksa fa brannska-
dor om de kommer för nara.

2. Hall ögonen slutna nar ansiktet bestralas.
3. Undvik plötslig avkylning efter behandling (speciellt om huvudet

behandlats).
4. Utsatt inte lampan för haftiga skakningar eller stötar. Detta galler i

synnerhet nar lampan ar varm.
5. Lat lampan sta och svaina nagra minuter efter anvandningen, innan den

stalls undan i skip och dyl.
6. VIKTIGT Lampan kan skadas av hastig avkylning. Den far intetorkas

med vat trasa eller utsattas för vattentank nar den ar varm.

HAR HJALPER INFRAPHIL
Reumatïsk vark, smartande muskier och r/ggskott- Upprepa bchandlingcn dagligen
tills smartorna fullstandigt har försvunnic. Vid ledgangsreumatism konsultera forst Er
lakare.
FÖrkylning-En begynnandeförkylning kan motverkas. Om förkylningen redan har brutit
ut kan besvaren i star ucstrackning lindras. Anvand doek Infraphil bara vid verkliga
förkylninÉar. Vid sinusit konsultera forst Er lakare.
Strackningar och vrickningrar- Pabörja behandtingen 12 timmar efter det skadan upp-
stitt och fortsatc fcehindlirigen tills srrarCar» ocli stelheten försvunnit.

Hudirritationer, bölder etc - Regelbunden anvandning av Infraphil kombinerad med
medicinsk behandling paskyndar lakningen.
Sar -Sar laker fortare om de bestralas med Infraphil och riskerna för infektioner minskas.
Vid infekterade sar konsultera forst Er lakare.
Insektsbett- Klada, smarta och spanningar i huden kan lindras med Infraphil.
Smartor efter tandutdragning - Smartor efter tandutdragning kan lindras genom be-
handling med Infraphil.
Frostknölar, avdomnade fingrar - Söndersprucken hud, frostknölar, avdomnade
fingrar, kalla fötter etc beror oftast pa nedsatt blodcirkulatïon. Behandling med Infraphil
förbattrar blodcïrkulationen. Viktigt ar emellertid att behandlingen satts in pa ett tidigt
stadium.

FÖR DEN SOM IDROTTAR

Anvands Infraphil före en tavling i samband med "uppvarmning", ökas blodtil lförseln til
musklerna och darigenom idrottsmannens prestationsförmaga. Anvand ocksa Infraphil i
pauserna, garna i kombination med massage, för att halla trötthet, stelhet och kramp
borta.
Mindre skador sasom Strackningar, stukningar etc behandlas effektivt.

BEHANDLING AV DJUR

Infraphil kan ocksa anvandas vid behandling av sjuka eller skadade husdjur, t ex för lakning
av kontusioner, Strackningar, muskelsmartor, eksem, kala flackar, inflammationer i huden,
svullna hasor och daligt lakande sar. Ocksa efter trimmïngav hundar ar infraröd bestralnïng
nyttig.

NAR SKALL MAN KONSULTERA LAKARE?

Konsultera alltid Er lakare vid verkliga symptom pa sjukdom eller nar bagatellartade
symptom inte försvinner inom rimlig tid. l de fall dar varme kan beframja en snabbare
lakning kommer han att foreskriva eller godkanna anvandning av Infraphil.

SKÖNHETSBEHANDLING

För en frasch och ungdomlig hy ar blodcirkulationen avgörande. Bestralning med Infraphil
stimulerar blodcirkulationen i huden. Hyn far mer naringsamnen, renas fran avfalls-
produkter och aterstalls fortare med friska celler. Hyn bibehalles mjuk och len.
Om Infraphil anvands före och efter applicerïng av skönhetskram, absorberar huden kra-
men battre och den gor större nytta. Infraphil passar bade för torr och fet hy.
Haravfall - Behandling med Infraphil eventuellt kombïnerat med massage kan vara en
snabb hjalp vid tillfalligt haravfall.
Massage-Anvands Infraphil före eller samtidigt med massage uppnas en vasentligtförhöjd
effekt av massagen.



LEV EN SD U U R VAN DE LAM P
De ,,lnfrapfiil"-lainper worden getest voordat ze de fabrie k verlaten. Indien men de lamp
vol eens d« gebruiksaanwijzing gebruikt, blijven de prestaties gedurende de gehele levens-
duur (ongeveer 309 b rand u r e n } constant.

Vervanging van de lamp
1, ftallon mar binnen drukken, l /8 slag lin ksom draaien en ballon uitnemen.
2. Nieuwe ballon raar binnen drukken er i /8slag rechtsom draaien. (Ballon past slechts in

één stand!)

DURÉE DE VIE DE LA LAMPE
Les larnpes INFRAPHIL sont mises a l'épreuve avant de quitter l'usine. Lorsque la lampe
s'utilise s e lor les i ndications du mode d'ernploi, Ie pouvoir curatif reste constant pendant
toucelidurée de vie (environ 300 h e u r es d'allumage).

Remplacement de la lampe
1. Enfoncer l'am poule et lafaïretourner d'un huitièmede tour vers lagauche. Dégager l'am-

poulc du support.
2. La nouvelle ampoule ne s'adapce que dans une seule position. Enfoncer la nouvelle

ampoule, puis la faire tourner d'un ri ultieme de tour vers la droite.

LEBENSDAUER DER LAMPE
Vor Verlassen der Fabrik werden die Infraphil-Lampen einer genauen Prüfung unterzogen.
Bei normaler Benutzung, wie in der Gebrauchsanweisung bcschrieben, bleibt die Leistung
der Lampen wahrend ihrer Lebensdauer (etwa 300 Betriebsstunden entsprechend 1200
Behandlungen von je 15 Minuten Dauer) konstant.

Auswechseln der Lampe
1. Lampe nach innen drücken und gleichzeitig '/B-Drtthung nach links vornehmen. Lampe

herausnehmen.
2. Einsetzen der neuen Lampe: Drei Stifte auf Lampenfuss in drei Schlitze der Fassung

stecken. Lampe nach innen drücken und Vö-Drehung nach rechts vornehmen.

WORKING LIFE OF THE LAMP
Prior to leavïng the factor/, the Infraphil lamp was tested and found to be werking prop-
erly. With normal use, as described in the "Directions for Use", the performance of the
lamp remains constant during ics entire life (about 300 burning hours).

Replacement of the lamp
1. Press the bulb inwards and turn 1/a turn anti-clockwisc. Remove bulb.
2. New bulb fits only in one position. Press new bulb inwards and turn 1/s turn clockwise

LAMPANS LIVSLANGD

Innan Infraphil-lampan lamnar Philips fabriker cestas den noggrant. Vid normal anvandning
i enlighet med bruksanvisningen forblir lampans prestanda oförandrade under lampans
livslangd (ca 300 brinntimmar).

Byte av lam pa
1. Tryck larnpan inat och vrid der samtidigc %6-dels varv notsols (at vanster). Tag bort

lampar försiktigt.
2. Satt i den n/a lam pan. Se till sa act stiften pa lampsockeln passar in i urtagen i lamp-

hallaren. Tryck lampan init och vrid der 1/a-dels varv medsols (at hoger).
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